Soixante ans d’histoire
pour le JC Cagnes-sur-Mer

Le club présidé par Thomas Rouquette féte son anniversaire demain a la Maison des Sports
(13h45). Le fondateur Raoul Flory et le professeur Alain Bini en sont des piliers historiques

soixante ans, on
A fait figure d’ancien.
De modele de réus-
site et de longévité dans le
meilleur des cas. C'est
dans cette catégorie que
se classe le Judo Club de
Cagnes-sur-Mer. Ancrée
depuis 1954 dans sa cité,
la structure sportive prési-
dée par Thomas Rou-
quette célebre demain son
anniversaire a la Maison
des Sports (13h45).
« Entre 100 et 150 person-
nes devraient étre présen-
tes, dont Michel Brousse,
7¢ dan et vice-président de
la Féderation francaise, et
Jean-Claude Brondani, &8
dan et médaillé olympique
aux JO de Munich de 1972,
détaille le jeune président
cagnois. Ce sont deux ju-
dokas reconnus qui ont
également réussi de brillan-
tes carriéres professionnel-
les. Michel est professeur
des universités en STAPS

et Jean-Claude est médecin

rhumatologue. Deux exem-
ples parfaits de réussite
sportive et profession-
nelle. » K

Un enseignement
humaniste
Exactement la voie choi-
sie par le club cagnois
dans son enseignement de

Sous la houlette de son illustre professeur gradé 7¢
dan, Alain Bini, le JC Cagnes dispense dix cours heb-

domadaires et divers stages le week-end. Comme.

ici, lorsque le maitre japonais Hiramo Yoshiyuki (a
genou, a gauche) était venu a la Halle des Sports de

Sauvaigo.

Ci-dessus : Christophe Masoni, un des champions
formés par Alain Bini et le JC Cagnes.

dix séances hebdomadai-
res, sans compter les di-
vers stages organisés en
week-end. Depuis Raoul
Flory et la fondation du JC
Cagnes-sur-Mer, la tradi-
tion n'a jamais failli. Que
ce soit dans le Haut-de-Ca-
gnes a ses débuts, dans la
cité marchande ensuite,
ou depuis 2003 dans la
Maison des Sports, le club
et ses professeurs ont tou-
jours dispensé un savoir
humaniste entre les murs
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de leurs différents gymna-
ses.

« On reste dans lidée fon-
datrice du judo, soit une
méthode d’éducation uni-
verselle pour former les hu-
mains a vivre en société et
y étre utile. »

Doctorant et pigiste pour
une revue spécialisée
dans le judo, le président
étaye son discours par
son parcours. De ses dé-
buts au club en 1988 a au-
jourd’hui, des rencontres

comme celle d’Alain Bini
ont été déterminantes. «
C’est un professeur qui m’'a
marqué, avec ses qualités
et ses défauts. L'aspect phi-
losophique et moral, la dif-
ficulté et l'exigeance du
Jjudo m’ont séduit. C'est un
groupe d’ados que j’enca-
drais comme un “grand
frere” qui m’a définitive-
ment conquis et poussé a
m’investir dans l'encadre-
ment. »

Le successeur de

Guillaume  Adamczyk
guide depuis 2010 un club
qui a formé environ 150
ceintures noires, dont une
trentaine toujours licen-
ciée au club. Si des cham-
pions comme Gilles Follet
(1e France UNSS cadets
2009), Christophe Masoni
(3¢ championnats univer-
sitaires et fédérales ca-
dets, sélectionné en
équipe de France), Anna-
belle Soyez ou Matthieu
Pettiti ont écrit I'histoire

du JC Cagnes, c’est grace
a la continuité trouvée
dans I'association
cagnoise. Ceinture noire
7¢ dan et ancien arbitre
mondial, Alain Bini n’est
plus seul. Arbitre national
et gradé 3¢ dan, Florence
Carré lui apporte un sou-
tien de poids. Histoire que
l'avenir de cette structure
de 150 licenciés ne tourne

pas en rond...
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